
Katharinenschule 19.01. - 23.01.

Mo
19.01.

Ge flü gel-Ce vap ci ci saf ti ge Ge flü gel hack flei schröll chen
Lang korn reis
To ma ten so ße alla Ita lia S

Sa lat
Jo ghurt

Di
20.01.

Pa nier tes Li man da-Fisch fi let (aus nach hal ti ger Fisch ‐
wirt schaft) G, G1, Fi, M, Me, La

Salz kar tof feln
But ter ge mü se M, Me, La

Re mou la de
Obst

Mi
21.01.

Ga bel-Spa ghet ti G, G1

Hähn chen rahm gu lasch in ei ner Ge flü gel so ße M, Me, La, S, Sn

Sa lat
Mini Ber li ner G, G1, Ei, (Sb), (M), (Me), (La), (Sf)

Do
22.01.

Ve ge ta ri sche Rote-Lin sen sup pe (BIO) G, G1

Milch reis M, Me, La

Ap fel mark

Fr
23.01.

Ge füll te Kar tof fel ta schen mit Frisch kä se M, Me, La

Rahms pi nat M, Me, La

Nach tisch

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


