
Katharinenschule 13.10. - 17.10.

Mo
13.10.

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

Spätz le G, G1, Ei

Ge flü gel brüh würst chen 

Obst

Di
14.10.

Pa nier tes Li man da-Fisch fi let (aus nach hal ti ger Fisch ‐
wirt schaft) G, G1, Fi, M, Me, La

Salz kar tof feln
Re mou la de
Roh kost
Obst

Mi
15.10.

Hok kai do-Kür bis sup pe mit Möhren und Äpfeln G, G1, M, Me, La, S, Sn

Milch reis M, Me, La

Ap fel mark

Do
16.10.

Spa ghet ti G, G1

Rin der bo lo gne se (BIO) G, G1, S

Rei be kä se Me, M, La

Sa lat
Nach tisch

Fr
17.10.

Mini-Ra vio li mit Ri cot ta-Spi nat-Fül lung (BIO) G, G1, Ei, M, Me, La

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

Sa lat
Nach tisch

20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


